
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

Roll No:- 39 

Class No:- 3  Question No:- 1 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

➢➢ *शिÈतयɉ के 3 मुÉय गुण – गुणɉ का ǒğकोण* 

    ➳ _ ➳ *सरलता ( SIMPLICITY )* – _दादȣ Ĥकाशमͨण जी_ 

          → मन वचन कम[ मɅ ͩकसी तरह कȧ *जǑटलता ( COMPLEXITY ) न हो* 

          → *Ěैͩफक कÖĚोल* के समय मन मɅ आने वाले *संकãप* हȣ हमारȣ 

*िèथǓत का आइना* है  

    ➳ _ ➳ *सहनशीलता ( TOLERENCE )* – _दादȣ जानकȧ जी_ 

          → अगर सरलता के साथ कुछ सहन करना पड़ ेतो *सरलता Đोध मɅ 

पǐरवǓत[त नहȣं होनी चाǑहए* 

          → _सहनशीलता के ǒबना सरलता का गुण Ǒटक नहȣं सकता_ 

    ➳ _ ➳ *मधुरता ( SWEETNESS )* – _दादȣ गुलज़ार जी_ 

          → सबसे पहले *बोल हȣ Ĥतêय होते हɇ* 

          → बोल का आधार *आंतǐरक भावनाएं होती हɇ* 

          → *PURIFICATION OF FEELINGS बहुत गहरȣ साधना है...* यह काय[ 

£ान बल से नहȣं... *योग बल से होगा..* 

          → *भावनाओं के शुɮधीकरण के ǒबना अÚया×म मɅ उÛनǓत नहȣं हो सकती 

है* 
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➢➢ *Ïवाला कत[åय / अिÊन / BRIGHT /  PURE* 

    ➳ _ ➳ *ͪवकार , ͪवकãप , ͪवकम[ कȧ समािÜत* 

    ➳ _ ➳ सभी *कमी कमजोǐरयɉ को नçट करना* 

    ➳ _ ➳ ऐसा कत[åय िजसमे धधकती हुई *वैराग कȧ अिÊन* हो 

    ➳ _ ➳ ऐसे कत[åय िजसे देखकर *दसूरɉ के भी ͪवकारȣ संèकार दब जाएँ* 
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